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Bienestar

que se S|§nte,
Nutricion
que te acompana

Disfruta todo el sabory beneflc:los
de la leche sin lactosa. -

J FACIL
DIGESTON

= 100%
=® NUTRICION

@w"\ BIENESTAR
G’ DIARIO

‘ ¥ CALCIOY
VITAMINAS

LACTOSA
0 DESCOMPUESTA

MAS DEL 50% DEL CALCIOEN LA DIETA

proviene de los lacteos, fundamental para
huesos fuertes y una nutricion adecuada.
Milex Sin Lactosa te ayuda a obtenerlo sin
molestias digestivas.

i@ ACILBE o
f;nﬁma _

TODO EL SABOR,
TODA LA NUTRICION.

La leche materna es el mejor alimento para el lactante
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DE LA SALUD

EN UN SOLO LUGAR

Dra. Ana Gabriela Lucas

Dra. Itzel Aguilar Dr. Adrian Ruidiaz Ng
Pediatria

Pediatria Pediatria y Neonatologia
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RUMBO A LOS

ANOSCRECIENDO

Desde sus primeros pasos y en cada etapa.
Cuidamos a tu familia, generacién tras
generacion, con la misma entrega desde 1921.
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- DTO PARAJUBILADOS,
PENSIONADQOS Y
ASEGURADOS

TODOS LOS DIAS

CONOCE NUESTROS
PLANES DE SALUD
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La tecnologia también puede fortalecer los
vinculos cuando se usa en familia. Ver juntos
un documental, hacer una videollamada con

un ser querido, buscar una receta para
cocinar o escuchar musica para bailar son
formas positivas de integrar lo digital a la vida
cotidiana. El problema no es la pantalla en si,
sino el aislamiento, el exceso o la falta de
orientacion.
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Asistencia

Soluciones rapidas para tu negocio.

Respuesta profesional en situaciones cotidianas y emergencias 24/7.

COBERTURAS

@ ® @

Ins ecciony AtenC|on por Orientaciéon AS|stenC|o
man enimiento emergencm meédica legal

@ Mayor informacién en la sucursal de tu preferencia o
a través del Centro de Contacto 800-5151.

BANCO

ﬁ NACIONAL






















































